
        CCÓÓMMOO  SSEERR  YYOO  CCOONNTTIIGGOO  
    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
TTAALLLLEERR  DDEE  VVIIVVIIRR  TTUU  DDIISSEEÑÑOO  EENN  LLAASS  RREELLAACCIIOONNEESS  

ddeell  1133  aall  2200  ddee  aaggoossttoo,,  VVaallllee  ddee  PPiinneettaa  

  

EEll  SSiisstteemmaa  ddeell  DDiisseeññoo  HHuummaannoo  ttrraannssffoorrmmaa  llaa  ffoorrmmaa  ddee  ccoommpprreennddeerr  qquuiiéénn  eerreess,,  ddee  ttoommaarr  

ddeecciissiioonneess  eenn  llaa  vviiddaa,,  ddee  mmiirraarr  eell  mmuunnddoo,,  aabbrriiéénnddoottee  aa  uunnaa  ddiimmeennssiióónn  ccoommpplleettaammeennttee  

nnuueevvaa  ddeell  vvaalloorr  ddee  ccaaddaa  sseerr  hhuummaannoo  yy  ssuu  iinntteeggrraacciióónn  ccoonn  eell  mmeeddiioo  qquuee  llee  rrooddeeaa..  

  

AAddeennttrráárrttee  eenn  eell  ccoonnoocciimmiieennttoo  ddee  llaass  mmeeccáánniiccaass  ddee  

llaa  nnaattuurraalleezzaa  hhuummaannaa,,  eess  mmuuyy  ggrraattiiffiiccaannttee  yyaa  qquuee  ttee  

ppeerrmmiittee  ccoommeennzzaarr  ttuu  pprrooppiiaa  aauuttoo--eexxpplloorraacciióónn,,  

rreeccoonnoocceerr  eell  vvaalloorr  ddee  ttuu  ddiiffeerreenncciiaa  yy  ccoommeennzzaarr  aa  

ccoommpprreennddeerr  eell  oorriiggeenn  ddee  llooss  ddiilléémmaass  qquuee  ttee  ssuurrggeenn  

ddííaa  aa  ddííaa  eenn  llaass  rreellaacciioonneess,,  ssiinn  jjuuíícciiooss  oo  sseennttiimmiieennttooss  

ddee  ccuullppaa  oo  vveerrggüüeennzzaa..  TTee  aayyuuddaa  aa  lliibbeerraarrttee  ddee  llaa  

iimmaaggeenn  qquuee  ttee  hhaass  ccrreeaaddoo  ddee  ttii  mmiissmm@@,,  pprroodduuccttoo  ddee  

uunnaa  ccuullttuurraa  yy  eedduuccaacciióónn  hhoommooggeenneeiizzaaddaa  ppaarraa  

ddeevvoollvveerr  llaa  ccoonnffiiaannzzaa  aa  ttuu  ffuueennttee  nnaattuurraall  ddee  

ssaabbiidduurrííaa..  

EEll  pprriimmeerr  ppaassoo  eess  VVIIVVIIRR  TTUU  DDIISSEEÑÑOO,,  uunnaa  

ccoommpprreennssiióónn  ddee  ccóómmoo  ccaaddaa  sseerr  hhuummaannoo  eexxppeerriimmeennttaa  

llaa  rreeaalliiddaadd  ddee  uunnaa  ffoorrmmaa  ddiiffeerreennttee,,  eenn  ffuunncciióónn  ddee  ssuu  

eenneerrggííaa  vviittaall,,  ddee  ssuu  ddeeffiinniicciióónn  yy  ddee  ccóómmoo  pprroocceessaa  eell  

ccoonnddiicciioonneemmiieennttoo  eexxtteerrnnoo..    

  

NNoo  eexxiissttiimmooss  ppoorr  sseeppaarraaddoo,,  vviivviimmooss  iinnmmeerrssooss  eenn  uunn  UUnniivveerrssoo  eenn  mmoovviimmiieennttoo  eenn  eell  qquuee  

ccoonnssttáánntteemmeennttee  eessttaammooss  eemmiittiiéénnddoo  yy  rreecciibbiiéénnddoo  iinnffoorrmmaacciióónn  aa  nniivveell  cceelluullaarr..    

  

EEssttee  nniivveell  ddee  iinnffoorrmmaacciióónn  ssoobbrree  SSHHDD  eess  aacccceessiibbllee  aa  ccuuaallqquuiieerr  ppeerrssoonnaa  yy  aappoorrttaa  llaass  ccllaavveess  mmááss  

iimmppoorrttaanntteess  ppaarraa  ppoonneerr  eenn  pprrááccttiiccaa  ttuu  pprrooppiioo  eexxppeerriimmeennttoo,,  ddeessddee  eell  pprriimmeerr  mmoommeennttoo..    

  

  



SSee  ttrraabbaajjaarráá  ccoonn  eell  ddiisseeññoo  ddee  llooss  //aass  ppaarrttiicciippaanntteess..  EEss  iimmppoorrttaannttee  qquuee  lllleevveess  ttuu  ddiisseeññoo  iimmpprreessoo  

yy  nnooss  ffaacciilliitteess  llooss  ssiigguuiieenntteess  ddaattooss::  nnoommbbrree,,  ffeecchhaa,,  hhoorraa  yy  lluuggaarr  ddee  nnaacciimmiieennttoo,,  eennvviiaaddoo  uunn  

ccoorrrreeoo  aa::  iinnffoo@@ssiisstteemmaahhuummaannoo..ccoomm  

  

SSíínntteessiiss  ddee  ccoonntteenniiddooss  ddeell  ttaalllleerr  VViivviirr  ttuu  DDiisseeññoo::    

--  IInnttrroodduucccciióónn  aa  ssuu  oorriiggeenn  

--  EEll  ccuueerrppoo  ggrrááffiiccoo  yy  ssuuss  eelleemmeennttooss  

--  LLaa  nnaattuurraalleezzaa  ddee  llooss  cceennttrrooss..    

--  DDeeffiinniicciióónn  yy  aappeerrttuurraa..  NNuueessttrraa  ffoorrmmaa  ddiiffeerreenncciiaaddaa  

--  LLooss  ccuuaattrroo  ttiippooss  ggeennééttiiccooss,,  ssuu  pprrooppóóssttiioo  eexxiisstteenncciiaall..  

--  EEll  rreeccoonnoocciimmiieennttoo  ddee  ssuu  aauurraa  yy  ffoorrmmaa  ddee  iinntteeggrraarrssee..  

--  LLaa  eessttrraattééggiiaa  ddee  ccaaddaa  ttiippoo::  mmaanniiffeessttaaddoorr,,              

ggeenneerraaddoorr,,  pprrooyyeeccttoorr,,  rreefflleeccttoorr..  

--  EEll  mmiieeddoo  bbáássiiccoo  ddee  ccaaddaa  ttiippoo  ggeennééttiiccoo..  

--  LLooss  pprriinncciippiiooss  ddee  llaa  aauuttoorriiddaadd  iinntteerrnnaa  yy  eexxtteerrnnaa..  

  

IInnttrroodduucccciióónn  aa  llaass  CCLLAAVVEESS  DDEE  LLOOSS  DDIISSEEÑÑOOSS  CCOOMMPPUUEESSTTOOSS  DDEE  RREELLAACCIIÓÓNN  

CCuuaannddoo  ppooddeemmooss  ssiittuuaarr  llaass  áárreeaass  mmááss  

iimmppoorrttaanntteess  eenn  llaass  qquuee  ssee  aassiieennttaa  llaa  

nnaattuurraalleezzaa  iinnddiivviidduuaall,,  ddiiffeerreenncciiaaddaa,,  ddee  

ccaaddaa  ppeerrssoonnaa,,  aaddeennttrraarrnnooss  eenn  eell  mmuunnddoo  

ddee  llaass  rreellaacciioonneess  rreepprreesseennttaa  llaa  

ppoossiibbiilliiddaadd  ddee  ccoommpprreennddeerr  mmuucchhooss  ddee  

llooss  ddiilléémmaass  ddee  nnuueessttrraa  vviiddaa..    

  

EEll  mmuunnddoo  ssoonn  rreellaacciioonneess  ……  yy  ttaannttoo  llaa  

mmeemmoorriiaa  cceelluullaarr  qquuee  ffoorrmmaa  ppaarrttee  ddee  

nnuueessttrraa  hhiissttoorriiaa  ppeerrssoonnaall,,  ccoommoo  llooss  

mmeeccaanniissmmooss  ddee  aauuttoo--ddeeffeennssaa  

iinnccoosscciieenntteess  vvaann  aa  ddiissttoorrssiioonnaarr  llaa  ffoorrmmaa  

ddee  vveerr  yy  rreessppoonnddeerr  aa  llaa  rreeaalliiddaadd  aaccttuuaall..    

  

  

TTrraabbaajjaarreemmooss  ccoonn  ddiiffeerreenntteess  ttiippooss  ddee  

ccllaavveess  qquuee  nnooss  aayyuuddaarráánn  aa  ssiittuuaarr  eell  SSeerr  

oo  NNoo  SSeerr  ddee  llaa  rreellaacciióónn,,  llaa  rreellaacciióónn  

ccoonnsscciieennttee  oo  llaa  rreellaacciióónn  bbaassaaddaa  eenn  

eesstteerroottiippooss  ttrraaddiicciioonnaalleess  ……  

--  LLaa  rreellaacciióónn  eennttrree  llooss  ttiippooss  ggeennééttiiccooss  

--  LLooss  nnúúmmeerrooss  eenn  uunn  ddiisseeññoo  ccoommppuueessttoo  

--  LLaass  44  ffoorrmmaass  ddee  ccoonnttaaccttoo  

--  EEll  iimmppeerraattiivvoo  ggeennééttiiccoo,,  aattrraacccciióónn  ppoorr  lloo  

ddiiffeerreennttee..  

--  LLooss  ppuueenntteess  eenn  llaass  ddeeffiinniicciioonneess  ……  

• 99++00    NNoo  hhaayy  eessccaappaattoorriiaa 

SSee  eennccuueennttrraann  eenn  ttooddooss  llaaddooss 

• 88++11  ddóónnddee  ppaassaarr  uunn  bbuueenn  rraattoo 

LLuuggaarr  ddee  eennccuueennttrroo  eenn  llaa  ddiivveerrssiiddaadd 

• 77++22  ttrraabbaajjoo  ppoorr  hhaacceerr 

UUnnoo  uu  oottrroo  ssiieemmpprree  ooccuuppaaddooss 

• 66++33    mmeejjoorr  sseerr  lliibbrreess   

NNuunnccaa  eess  aahhoorraa  

••  55++44  ddóónnddee  eessttáá  llaa  rreellaacciióónn  

NNoo  ttee  aacceerrqquueess  ddeemmaassiiaaddoo  



  

OObbttéénn  ggrraattiiss  eell  ggrrááffiiccoo  ddee  ttuu  ddiisseeññoo  eenn::  wwwwww..hhuummaannddeessiiggnnhhiissppaanniiaa..ccoomm  

++  IInnffoorrmmaacciióónn::  wwwwww..jjoovviiaannaarrcchhiivvee..ccoomm    hhttttpp::////wwwwww..jjoovviiaannaarrcchhiivvee..ccoomm//GGeett__YYoouurr__CChhaarrtt  

  

  

IINNSSCCRRIIPPCCIIOONNEESS::  ffoorrmmuullaarriioo  ddee  iinnssccrriippcciióónn  eenn    hhttttpp::////ssiisstteemmaahhuummaannoo..ccoomm//eevveenntt//vvaaccaacciioonneess--

ppiinneettaa//    RREESSEERRVVAA  TTUU  PPLLAAZZAA  

iinnffoo@@ssiisstteemmaahhuummaannoo..ccoomm    RRaasshhnnaa  TTeell..  669966  9999  9977  9988    //    BBeelléénn  665566  8866  9955  3344  

  

¡¡VVIIVVIIRR  TTUU  DDIISSEEÑÑOO¡¡    

EEss  uunnaa  eexxppeerriieenncciiaa,,  nnoo  uunnaa  tteeoorrííaa..   

SSii  eessttááss  iinntteerreessaaddoo//aa  eenn  ttoommaarr  llaa  rreessppoonnssaabbiilliiddaadd  yy  eell  ddeerreecchhoo  qquuee  ttee  ccoorrrreessppoonnddee  aa  vviivviirr  ttuu  pprrooppiiaa  

vviiddaa,,  eell  SSiisstteemmaa  ddeell  DDiisseeññoo  HHuummaannoo  ttee  ooffrreeccee  uunn  rreeccuurrssoo,,  uunn  gguuííaa  ……  ddeessddee  eell  qquuee  ccoommeennzzaarr..  

  

IImmppaarrttiiddoo  ppoorr    RRaasshhnnaa  MMaanneerroo..  AAnnaalliissttaa  yy  pprrooffeessoorraa  lliicceenncciiaaddaa  ppoorr  llaa  EEssccuueellaa  

IInntteerrnnaacciioonnaall  ddee  DDiisseeññoo  HHuummaannoo..  hhttttpp::////wwwwww..iihhddsscchhooooll..ccoomm//PPrrooffeessssiioonnaallss  

  

RReeaalliizzaa  lleeccttuurraass  ppeerrssoonnaalliizzaaddaass  ddee  DDiisseeññoo  HHuummaannoo,,  ppaarraa  jjóóvveenneess  yy  aadduullttooss,,  

DDiisseeññooss  ccoommppuueessttooss  ddee  rreellaacciioonneess,,  ggrruuppooss    yy  ssiisstteemmaa  ffaammiilliiaarr..    

FFoorrmmaaddaa  yy  ccoonn  eexxppeerriieenncciiaa  pprrooffeessiioonnaall  eenn  ddiiffeerreenntteess  áámmbbiittooss  ddee  llaa  iinntteerrvveenncciióónn  

ssoocciioo--eedduuccaattiivvaa,,  TTrraabbaajjoo  SSoocciiaall,,  PPssiiccoollooggííaa  ssoocciiaall,,  ttééccnniiccaass  ddee  llaa  ccoommuunniiccaacciióónn  

yy  ccrreecciimmiieennttoo  ppeerrssoonnaall  yy  ssoobbrree  ttooddoo  eell  eessppíírriittuu  ddee  uunnaa  aapprreennddiizz..  

  

  

RReeffeerreenncciiaass  ddeell  SSiisstteemmaa  ddeell  DDiisseeññoo  HHuummaannoo  

  
 

- Página de la Oficina en España: 
http://www.humandesignhispania.com 
 
 
 - App para móvil (gratuita), para Iphone. 
 
http://www.jovianarchive.com/Software/Mobile 
 
- Para Andoit existe una  App de momento está en inglés, pero aun así es muy útil ya que también 
podrás seguir los tránsitos planetarios.  
http://www.humandesignapp.com/  Realiza la búsqueda con google play  o si tienes Iphone con 
App Store 
 
- En inglés hay otra web desde la que puedes sacar cualquier gráfico, solo tendrás que 
registrarte.  
 https://www.mybodygraph.com/    
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